
ফ্রন্টলাইন 
নিউট্রিশন 

এখানে যোগ দিন 

জুম মিটিং 
আইডি: 994 1246 4671 
পাসকোড: 888888 

অনুবাদ পরিষেবা 
347-944-4114 

বাংলা 
৪২১৬৯৮৪৭২# 

পরিশ্রম করুন, 

সদয় থাক
ুন, 

ভালো খাবার 

খান 

আমাদের সঙ্গে সুস্থ জীবনের পথচলায় যোগ দিন 

শুভ ও সুস্থ নতুন বছর! 

এসো শিখি কিভাবে সঠিক 
পুষ্টি আমাদের শেখার দক্ষতা 
বাড়ায়, “স্বাস্থ্যকর খাবার” 
নিয়ে প্রচলিত ভুল ধারণা, 
পুষ্টি লেবেল বুঝতে এবং 

পরিবারের জন্য আরও ভালো 
খাবার বাছাই করতে 

সেশন ১ 
২০ জানুয়ারিশে, ৬:৩০ pm 

সেশন ২ -
২৯ জানুয়ারি তারিখ  , সন্ধ্যা ৬:৩০ 

আরবি
667220958#

স্প্যানিশ

674246644#
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